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Instructief

Blow-up van  
koningin Máxima



61ATELIER 208

We gaan koningin Máxima portretteren, en niet zomaar een portret maar een 
blow-upportret. Bij een blow-up zie je voornamelijk het gezicht en is een deel 

van het hoofd en het haar komen te vervallen. Dit kan een heel indringend 
portret opleveren. Het mooiste effect krijg je als je een foto kiest waarbij het 

gezicht van voren (en face) gefotografeerd is. 

TEKST EN BEELD: ANKE WIJNIA

Op Pinterest kun je de mooiste foto’s 
vinden. Bewerk de foto door deze bij te 
snijden op het juiste formaat in 
verhouding tot je doek. Op mijn foto 
staat het gezicht van Máxima bewust 
uit het midden, zodat het beeld wat 
spannender wordt. Print de foto zowel 
in kleur als in zwart-wit. Vergroot bij de 
zwart-witprint van de foto het contrast. 
Je zult zien dat de foto meer diepgang 
krijgt, daar heb je later profijt van bij 
het schilderen.

1
Schets
Maak een snelle schets in houtskool om de 
compositie en verhoudingen van het model te 
bepalen. Geef eerst met houtskool een kruis aan 
op het doek en de foto zodat je de plaatsing van 
de ogen en neus beter kunt bepalen en schets 
daarna het gezicht. Doe dit vooral niet te precies, 
het is en blijft een schets. Blaas of veeg het 
overtollige houtskool weg.

MATERIALEN
• Schilderdoek: 60 x 70 cm
• Schilderspalet, mengbord, 

pot met water
• Paletmes
• Spalters, platte kwasten en 

penselen in diverse maten 
voor acrylverf en olieverf

• Acrylverf: Amsterdam,  
titaanwit 105, ultramarijn 
504, Pruisischblauw 566, 
sienna naturel 234, vermil-
joen 311, reflexoranje 257 
sienna gebrand 411, tur-
kooisgroen 661

• Olieverf: Van Gogh, titaanwit 
105, ultramarijn 504, Prui-
sischblauw 566, sienna natu-
rel 234, sienna gebrand 411, 
turkooisgroen 661, 
kraplakrood, vermiljoenrood 
368, lichtgeel

• Liquin of lijnolie voor verdun-
ning

• Oude lap of keukendoek
• Houtskool 

2
Ondergrond
We gaan vervolgens een chaos op het doek 
creëren door het portret met acrylverf ruw op te 
zetten met een paletmes en brede spalter. 
Experimenteer met uitbundige kleuren. 
Persoonlijk vind ik het mooi om knaloranje en 
Pruisisch blauw toe te passen, omdat deze 
kleuren voor mijn gevoel bij koningin Máxima 
passen. We gaan later het portret verder 
schilderen in olieverf waardoor het meer 
gelijkenis krijgt. Wees dus niet bang om buiten 
de lijntjes te kleuren, het komt uiteindelijk goed, 
geloof daar in.

3
Schaduw
Zet als eerste de schaduwpartijen aan, 
probeer vooral los te laten en niet te 
precies te werk te gaan. Het is een groot 
portret. Uiteindelijk vormt je oog de 
uitbundige verfstreken op afstand tot 
een geheel. Werk met afwisselend een 
paletmes en spalter. Je kunt ook een 
smallere kwast als laatste gebruiken. 
Gebruik lekker veel verf zodat er meer 
gelaagdheid ontstaat op het doek.
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4
Vormgeven
Blijf vooral los werken en niet teveel in detail. De ogen zijn bijvoorbeeld 
nog veel te groot. Deze ga ik later vormgeven met de volgende stap 
in olieverf. Neem afstand, beoordeel wat je tot nu toe vindt, en als je 
tevreden bent, dan kun je deze laag in acrylverf laten drogen.

5
Olieverf
De eerste laag in acrylverf is droog. Nu 
gaan we meer in detail werken met 
olieverf. Persoonlijk vind ik het contrast 
met beide verfsoorten ook erg mooi: 

mat ten opzichte van glanzend. We laten 
uiteraard een deel van de onderliggende 
laag staan, daar waar het mooi tot zijn 
recht komt in het gezicht. Je zult verrast 
zijn hoe onverwacht bepaalde delen op 
zijn plek vallen, alsof je het cadeau krijgt.

6
Keuzes maken
Vervolgens bekijk je je werk op 
afstand: wat heb ik nu gecreëerd? 
Waar is het nodig om het gezicht 
vorm te geven? Waar wil ik de 
aandacht naartoe trekken? Zijn het 
de ogen, is het de mond? Als je 
deze zaken bepaald hebt, dan kun 
je beginnen de schaduwpartijen 
aan te zetten met verdunde olieverf 
zodat de ondergrond er nog 
doorheen komt. Zelf heb ik een 
deel van de eerste opzet in acrylverf 
laten staan, vooral het neonoranje 
geeft een gaaf effect.

Tip
Houd de kwasten voor acrylverf en olieverf 
apart. Je kunt namelijk een olieverfkwast 
niet later voor acrylverf gebruiken. 
Andersom kan dat overigens wel.

7
Details, ogen mond
We zijn al een heel eind, maar een 
goed portret neerzetten heeft tijd 
nodig. Je gaat nu bepalen waar de 
huid kleur nodig heeft en waar het 
hoogste licht valt. Dit kan op de 

wangen zijn, de ogen, de onderlip. Neem 
vooral met regelmaat afstand tot je werk, je 
ziet dan snel wat er niet klopt. Ga steeds 
gedetailleerder te werk totdat je ziet dat je de 
gelijkenis met Máxima getroffen hebt. Laat 
haar ogen spreken!
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Anke Wijnia, Koningin Maxima, 2020, acrylverf en olieverf op doek, 60 x 70 cm.




